
 

Hausärztlich-Internistische Praxis Drs. Hillebrands 
Schwerpunktpraxis Diabetologie/Ernährungsmedizin  

 
Dr.med. Klaus Hillebrands-FA Allgemeinmed./Akupunktur 

Dr. med. Elke Hillebrands-Internistin/Diabetologin DDG/ Ernährungsmed. 
Dr. med. Bettina Korte-FA Allgemeinmedizin/ Diabetologin ÄK 

 
47608Geldern, Grunewaldstr. 14 

E-Mail: info@praxis-hillebrands.de  
Tel.: 02831-993101 

Rezepte: 02831-9776 771  
Fax.: 02831-993102 

 

 
Medikamente zum Gewichtsmanagement 

Hierbei handelt es sich um Lifestyle-Arzneimittel die nicht zu Lasten 
der gesetzlichen Krankenversicherung verordnet werden können! 
Selbstzahlerleistung (Preisliste anbei) 

1) Semaglutid (Wegovy®) 
 

2) Tirzepatid (Mounjaro) 

Indikation: 
Beide Wirkstoffe sind zugelassen zur Unterstützung einer kalorienreduzierten 
Ernährung und verstärkten körperlichen Aktivität, 

 bei Erwachsenen mit Adipositas (BMI > 30kg/m2)  

 bei Erwachsenen mit Übergewicht (BMI >27  kg/m²  bis 30 kg/m²) 
und mindestens einer gewichtsbedingten Begleiterkrankung 

 Erstgespräch-Arzt/Beraterin: Abklärung Indikation und 
Kontraindikationen, körperl. Untersuchung, gemäß Ziffer 3 +5 nach GOÄ  
(2,3fach) entsprechend  50,00 Euro  
 

 Am Anfang monatliche Beratung/Dosisanpassung, dann 
quartalsweise Untersuchungen: Blutdruck-, Gewichts-,  
Bauchumfangkontrolle und Abfrage von Nebenwirkungen erforderlich 
gemäß Ziffer 1 + 5 nach GOÄ (1,8fach) entsprechend 16.00  Euro  +  
 

 Ausstellung (Folge)Rezept gemäß Z 2 GOÄ entsprechend 3,00 Euro.  

Nur als Bar-Zahlung zu entrichten bei Abholung/Ausführung. 

Ergänzend können wir Ihnen eine individuelle Ernährungsberatung 
anbieten. Den Kostenvoranschlag können Sie als ernährungstherapeutischen 
Beratung § 43 Satz 1 Nr. 2 SGB V bei Ihrer Krankenkasse einreichen. 

Bitte sprechen Sie uns an! 

Hiermit stimme ich oben genannter Therapie und der entsprechenden Abrechnung in 
Eigenleistung zu.  
 

Datum: _____________________    Unterschrift:________________________ 

 

  


